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NIVEAU 1

TUINA ÉQUILIBRANT
ACUPRESSION FONDAMENTALE

NIVEAU 2

TUINA SUPÉRIEUR
ACUPRESSION SUPÉRIEURE

→ 7 mois - 158 heures
→ 109 heures de théorie
→ 49 heures de pratique

→ 12 mois - 220 heures
→ 136 heures de théorie
→ 84 heures de pratique

Les cursus longs concernent les professionnels du secteur de la santé et du bien-être ou toute
personne ayant un projet d'installation dans ce domaine.

FORMATIONS E-LEARNING & PRÉSENTIEL

CURSUS LONGS

MÉDECINE CHINOISE

CURSUS COURTS

TECHNIQUES
MANUELLES

DIÉTÉTIQUE
CHINOISE

PERFECTIONNEMENT

→ 5 jours - 35 heures
→ 5 heures de théorie
→ 20 heures de pratique

E-LEARNING + PRÉSENTIEL

100 % PRÉSENTIEL

→ 5 jours - 35 heures
→ 10 heures de théorie
→ 15 heures de pratique

100 % PRÉSENTIEL
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JOURNÉES / WEEK-END
À THÈME

Les cursus cours concernent uniquement les professionnels déjà installés dans le secteur de la santé
ou du bien-être.

Les cursus de perfectionnement post gradués concernent
uniquement les praticiens de médecine chinoise et de shiatsu.


